
Metingen
1. Ga naar poli/opname schema 
2. Check of PT in CREST
3. Voor elke PT open in GT 
4. Check round 

poli patiënten
ja nee

pre-operatief (dag voor OK) 
20 min: survey * || registreer: Baseline        
5   min: conditie meting                    

2 wk na ontslag 
20 min: survey * || registreer: CT, OK, Dieet
5   min: conditie meting
15 min: 6mwt                 
5 min: fatigue NRS, randomisatie ALEA     

                                         

17 wk na ontslag 
20 min: survey * || registreer CT                  
5   min: conditie meting
15 min: 6mwt

6 / 12 mnd na OK 
20 min: survey * || registreer: CT                 
5   min: conditie meting

Inclusie 
check: nieuwe geschikte PT 

prep: PIF
notify: doc
IC log: date

check: IC ontvangen aanmelden: GT, ALEA
afmelden: IC log

check: IC log duur >10 d bel: PT

Ontslag
Check: PTn deze wk met ontslag  
CT(1) inplannen (extra)               

Inplannen Diëtetiek **                    
 

Overig 
registreer: OK uitkomsten
registreer: Diëtist uitkomsten

 PT: patiënt                 PIF: patiënt informatie folder 
doc: dokter                 IC: informed consent            

 
GT: GemsTracker      Arm A: interventie groep      
||: parallel proces      6mwt: 6 minute walk test      

LEGEND

*   Indien arm A & PGA-SGA-sf  > 9 pt      RN -> Diëtist
**  Indien nog geen diëtetiek begeleiding

Patiënt bellen
Inplannen fysio 
Inplannen psycholoog                                 
 

Interventie arm


